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SM-LIIGA SEURAT

MESTIS SEURAT

HKH

B- JA A-JUNIORIT

- lajivalmennus

C-JUNIORIT

- lajivalinta
kilpa/harrastekiekko

D-JUNIORIT
- lajipainotteisuus

- valmiudet harjoitella

F- JA E-JUNIORIT
- urheilulliset eldméantavat
- yleinen liikunnallisuus

- herkkyyskaudet

LUISTELU/KIEKKOKOULU

- herkkyyskaudet




